yTBgmcmxiS\\
I/IH HeTpOB&l' A

/W"Z”/" |
*EM% .

A.Iletposa

AT

R'A
7
SHM 313 (”*-|7 '“) 9
(} /) 1»4 lmtérxs<

oF

S

COI'TACOBAHO : “ .
Hupektop MAOP_, 'BenoeBCKOI/I COLII»

IIpumepHoe 2-X HeueabHOe MEHIO
I opranu3anuu nurtanus aereii ¢ OB3 12-18 ner
B I'OCYIapCTBEHHEIX 00I11e00pa3oBaTeNbHbIX YYPEXKITEHUIX

( Becna)



[TpUMEPHOE MEHIO IOPSYMX LIKOMBHBIX 3aBTPAKOB i 06€10B 115 OpraHM3aLUMH MUTaHus netei ot 12 xo 18 ner

B rocyjapCTBEHHbBIX 06pa308a1'enb HBIX YYpPEeMOACHUAX

No Ne peuenrt. Haumenosauue 6o Boxon  |[Tuuy Bewecrra (rp) OH.LEH-Th Buramuss! (Mr) MriHepanbHble BenlecTsa (Mr)
n/n no cGopH. (rp) Benku JKupsl Yrierosbt (xKai) B1 © A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Hepn;m Heaess
TloneaenbLHHK
3apTpak:
1. 213/2021 |Kaua rpeyHeBas Bs3Kast 250/5 11,15 9,6 40,25 291,75 0,24 0,75 47,75 0,55 1445 278,25 138,75 428
2. 76/2021 |Ceip (nopumsamu) 20 4,12 5,52 0 66,2 0,01 0,12 110,2 0,08 1548 824 8 0,2
3. 457/2021 |Yaii c caxapoM 200 02 0,1 23 38 0 0 0 0 5,1 7,7 42 0,82
4. Xoeb niueHuy bl 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 T 0,06
5. Xi1eh prraHo-MUeHUYHBIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9.57 442 13,45 0,75
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 21,28 15,89 88,27 584,85 0,69 0,87 157,95 0,63 323,97 444,55 171,4 6,11
O6eg
1, 149/2021 |Opomwuas nograpaiposka (Orypupl COJEHbIE) 60 0,48 0,06 1,02 6,6 0,01 1,5 0 0,06 13,9 14,52 8,46 0,36
2. 122/2021 |Cym ¢ ppiGHBIMH KOHCEPBAMH 250 9,3 11,4 10,05 180 0,08 5,75 15 0,23 30,5 146,5 32,25 1,02
3. TY031 |Kotnera U3 Msica NTHLBI C COYCOM TOMATHbIM 120 10,77 13,26 9,32 199,63 0,06 0,68 10,03 0,55 29,75 90,05 15,73 1
4. 256/2021 |MaxkapoHHbIe U3/IEIHS OTBAPHBIE 180 6,66 5,94 35,46 2214 0,07 0 37,8 0,9 144 54 9 1,26
5. 484/2021 |Kucenb 13 KOHLUEHTpATa BUTAMUH 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 5.8 0 0,02
6. Xneb nmeHuaHbIH 50 3,94 0,4 26,6 129.4 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
7. Xi1eb prxaHO-MILEeHHYHBIH 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro 3a oben: 885 33,02 31,33 109,57 856,53 0,66 7,93 62,83 1,74 111,52| 387,07 85,89 4,47
Hroro 3a aeHb: 54,3 47,22 197,84 1441,38 J 1,35 8,8 220,78 J 2,37 435,49 831,62 257,29 10,58




0 Ne peuent. Haumenosauue 651101 ﬁ Boixon  |[Tum ewecrsa (rp) OH. LIeH-Thb Buramussl (Mr) MuHepabHbIE BELLECTBA (mr)
u 10 cOOpH. (rp) Benku JKupsl Vrnesogpel | (xan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
BropHHK
3aBrpaK:

1. 230/2021 |Kama maHHas MOJIOUHA KHKas 250/5 7,74 8,21 38,86 259,98 0,1 1,72 50 0,65 170,17 152,25 25,38 0,57
2 464/2008 |Kodeiinslii HAMTOK C MOJIOKOM 200 1,4 12 11,4 63 0,02 0,3 9.5 0 54,3 383 6,3 0,07
BE XKne6 nueHdHbIA 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06

4 Xneb p)«aﬂo-nu.leﬂwmblﬁ 50 3,74 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 88,4 269 1,5

é’_ HToro 3a 3aBTpPaK: 555 16,82 10,35 101,1 571,38 0,94 2,02 59,5 0,65 253,61 310,95 65,58 2,2

i O6en:
‘ g 26/2021 |OBomniHas NOArapHUpOBKA (Canar u3 CBEKIb OTBapHOI) 60 0,84 3,66 4,56 54,6 0,01 4,62 0 1,62 20,4 234 12 0,78
2 113/2021 |Cyn xaprodenbHbii ¢ 6060BBIMH 250 6,3 3,58 14,6 115,75 0,16 4,75 17,5 0,25 35,33 89,25 34,38 2,03
3. TYy30 |dpuxanenbky 13 TOBAXHHE € COYcOM TOMATHBIM 120 10,45 10,95 1,21 169,49 0,05 0,6 10 0,49 9,65 B9 16,37 0,75
4. 213/2021 |Kama rpeuHeBas Bsi3kas 180 8,03 6,91 28,98 210,06 0,17 0,54 3438 0,4 104,04 200,34 99,9 3,08
§ 5 495/2021 |KommoTt 3 cMeCH cyx0(hpyKTOB BHTAMUH 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 144 0,69
6. X5e6 mueHnHbIH 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
- 7. Xe6 pianHo-MIIeH B 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Wroro 3a obea; 885 32,03 25,87 114,23 822,8 0,84 10,71 61,88 3,16 209,09 484,34 197,5 8,14
48,85 ‘ 36,22 | 215,33 1394,18 1,78 12,73 121,38 3,81 462,7 795,29 263,08 l 10,34J

chero 3a JeHb:




Ne peuent. Haumerosatue 61108 Boxon |[Tuny sewiectsa (rp) OH.LUEH-Th Burtamusbl (Mr) MutepanbHble BelecTsa (Mr)
no cObopH. (rp) Benku JKups! VrneBopsl (xxa) B1 C A E Ca P Mg Fej
| 2 3 4 5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15 16 ‘
Cpena
JasrpaK: .
' ij 227/2021 |Kama siutiesast Bzkas 250/5 9,05 8,3 414 276,5 0,15 1,58 48,25 2995 193 297,75 44,5 1,13
o 76/2021 |Coip (mopuwmsimn) 20 4,12 5,52 0 66,2 0,01 0,12 1102 0,08 154,8 82,4 8 02
1 1 [ 48612021 [Kownor us ceexcux a6k 200 0,1 0,1 11,1 46 0,01 0.6 0 0,04 34 2,1 L7 046
' ll-, X1e6 mueHuuHbli 50 3,94 0.4 26,6 129.,4 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
i X11e6 pikaHo-TIIeHITHbii 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 44,2 1345 0,75
Htoro 3a 3aBTPaK: 550 19,08 14,59 91,22 577,6 0,61 2,3 158,45 | 29962 | 370,77 | 45845 74,65 2,6
O6ep;:
L 47/2021 |OBowmasn nograpuuposka (Bukerper OBOLIHOMH) 60 0,96 3,72 3,96 52,8 0,02 3,72 0 1,68 13,8 252 10,8 0,47;‘
2 104/2021 |11 u3 cBexeil KamycTol ¢ kapTodenem 250/5 L5 4,5 38 61,75 0,04 8,5 0 2,33 49,5 3505 16 0,64
”3. 376/2021 |Pary u3 msca NTHUBL 220 2.1 20,9 17,49. 350,9 0,18 9,13 74,8 0,79 39,6 2519 51,7 2,86
/l 464/2008 |Kodeiinpli HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,2 11,4 63 0,02 0,3 9,5 0 54,3 38,3 6,3 0,07
B 5. Xie® noeHuyHbIH 50 3,94 0.4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
6. X11e6 piaHo-MueHTHb1H 50 3,74 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 88,4 26,9 1,5
' : Mroro: 635 34,64 31,26 87,49 776,85 1,08 21,65 84,3 48| 18634] 47,55 1187 5,6
- I II/IToro 3a JeHb: l I 53,72 45,85 178,71 1354,45 1,69 23,95 242,75 304,42 557,11 930 193,35l 8,2




Ne peuenT. HaumenoBatue 67104 Beixox |[Tuut ewectsa (rp) OH.UEH-Th Buramutebl (M) MruHepanbHble BenecTsa (Mr)
1o cOopH. (rp) Benku JKupsl Vrnesogst | (xKan) B1 € A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
YerBepr
3asTpak:
216/2021 |Kama nepiosas Bi3kas MOJIOYHAA = 250/5 8,46 821 41,55 273,66 0,09 0,8 48,01 0,65 154,74 271,92 37,07 1,12
79/2021 |Macno cnuBounoe (nopuusaAMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0 0 4 0,01 0,24 0,3 0 0
457/2021 |Yaii c caxapoM 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 0 0 5,1 TR 42 0,82
Xi1e6 nmieHAUHbIH 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
Xi1e6 preaHo-nieHH bl 50 3,74 0,54 24,24 119 0,76 0 0 0 19,14 884 26,9 15
Hroro 3a oen: 565 16,42 16,5 101,82 626,16 0,91 0,8 52,01 0,66 189,22 400,32 7517 3,5
J 42/2021 |OsBomixas noarapHupoBka (Canat kapTodenbHblH C 3e/IEHbIM rOpOLIKOM) 60 1,5 3,78 498 60 0,05 5,28 0 1,68 8.4 30,6 10,2 0,42
2 95/2021 |Bopui ¢ KarycTo# xapTodenem 250/5 1,85 443 6,95 75 0,04 8 0 235 36,75 49 23,25 1,1
3. TV584 |KoTieTsl pplOHBIE M3 MUHTAs C COYyCOM TOMAaTHBIM 120 9,72 7,89 8,27 148,12 0,12 0,85 10,02 0,81 52,73 227,57 37,6 1,18
/l 256/2021 |MakapoHHBIE H3EIHS OTBAPHBIC 180 6,66 594 35,46 2214 0,07 0 37,8 0,9 144 54 9 1,26
459/2021 |Yaii ¢ nimoHOM 200/5 03 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 79 9,1 5 0,87
(1.- Xneb nueHuyHbIH 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
T X1e6 prKaHo-TUICHHMHBIE 50 374 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 88,4 26,9 1,5
) Hroro 3a oben: 920 27,71 23,08 116 792,92 1,1 15,13 47,82 5,76 149,32 490,67 118,95 6,39
. :——‘ Bcero 3a ieHb: 44,13 39,58 217,82 1419,08 2,01 15,93 99,83 6,42 338,54 890,99 194,12 l 9,894_|




Ne peuenr. Haumerosasuue 6oz Boixopy  |[lum. Beuectsa (Ip) DOH.UeH-Tb BuTamuHs! (Mr) MunepaibHble BEIECTBA (mr)
1o c6opH. (rp) Benxu Kupet | YrueBozibl () B1 C A E Ca P Mg Fe v
| 2 3 4 5| 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 \
Tarunua
3aBTpaK:
229/2021 |Kawa "Npyxoa" 250/5 6,5 8,25 34,5 238,25 0,11 1,65 49,25 0,18 162,5 175 38,25 0,55:!
76/2021 |Ceip (nopuusiMu) 20 4,12 5,52 0 66,2 0,01 0,12 110,2 0,08 154,8 82,4 8 0,2
3. 459/2021 |Yaii ¢ 1MMOHOM 200/5 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 79 9,1 5) 0,87
5 Xi1e6 mmeHuyHbIH 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 F ; 0,06
o. Xned p)lcauo—nmel-mqﬂblﬁ 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 1345 0,75
) UToro 3a 3aBTPaK: 555 16,73 14,54 82,72 533,35 0,56 2,77 159,45 0,28 344,77 342,7 74,7 2,43
B O6en:
l: 9/2021 |OpouiHas NOArapHHpOBKA (Canar u3 KBALICHOH KaImyCThl C JIyKOM ) 60 0,96 3.6 492 56,4 0,01 10,8 0 1,62 252 18,6 84 0,34
) 100/2021 |PacconbHHK JlenuHTpagCcKui 250/5 2,63 5,1 13,25 109,5 0,09 7,1 0 2,35 16,75 61 25,5 0,86
3. TY 30 |Kotners! u3 FOBAHHBI C COyCOM TOMATHBIM 120 10,45 12,58 7,66 220,93 0,07 0,67 10 0,71 29,18 111,34 2.2 1,02
}1. 213/2021 |Kama rpeynesas Baskas 180 8,03 6,91 28,98 210,06 0,17 0,54 3438 0,4 104,04 200,34 99,9 3,08
© | 457/2021 |Yai c caxapom 200 02 0,1 93 38 0 0 0 0 5,1 7,1 42 0,82
6. | Xr1e6 nueHuHb 50 394 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
E.___ Xned p)KaHo—nmemebxﬁ 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 9,57 442 13,45 0,75
B Wroro 3a obea; 890 28,08 28,96 102,83 823,79 0,78 19,11 44,38 5,08 199,84 475,18 181,17 6,93
| [Beero 3a gems: 44,81 435 18555 | 135704 | 134 21,88 | 2038 | 536 saael | 81788 | 25287 | 936 |




No penent. Haumenosauue 6oz Boxon |[Iuuw. Bewecrtsa (rp) OH.UCH-Th BurtamuHbl (Mr) MuHepaisHble BelEcTBa (M)
no cGopit. (rp) Benxu JKupsl Vrnesogs! | (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bropan neaeJist
MoneaeabHHK
Tanrpax:
236/2021 |Kawa pricopas MOJIOYHAs JKHAKaL 250/5 6,45 8,15 40,23 260 0,08 1,68 49,75 0,2 160,25 174 45 37 0,17
76/2021 |Coip (ropupsamH) 20 4,12 5,92 0 66,2 0,01 0,12 110,2 0,08 1548 82,4 8 0,2
464/2008 |Kodeiiuplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 1.4 1,2 11,4 63 0,02 0,3 9,5 0 54,3 38,3 6,3 0,07
Xoe6 nueHH HbIH 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
Xne6 piaaHo-nueHIHbIA 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 4472 13,45 0,75
Hroro 3a 3aBTpaK 550 17,78 15,54 90,35 578,1 0,55 2,1 169,45 0,28 388,92 371,35 71,75 1,25
9/2021 |OBoumasn nograpauposka (Canar 13 KBAILICHOH KAMYCTHI C TyKOM ) 60 0,96 3,6 4,92 56,4 0,01 10,8 0 1,62 252 18,6 8.4 0,34
116/2021 |Cyn u3 oBomiei 250/5 2 4,53 6,33 74 0,08 7,25 0 2,35 22,75 4525 18,25 0,71
TY031 |Kornera n3 msaca OTHIBI C COYCOM TOMATHBIM 120 10,77 13,26 9,32 199,63 0,09 0,68 10,03 0,55 29,75 90,05 15,73 1
256/2021 |MakapoHHbIE H3[ieNHs OTBAapHbIC 180 6,66 5,94 35,46 2214 0,07 0 37.8 0,9 14,4 54 9 1,26
484/2021 |Kucenp 13 KOHUEHTpATa BUTAMHH 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 58 0 0,02
Xneb nmeHuYHbIH 50 3,94 04 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
Kneb pxcauo—nmeﬂw-mbri«i 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Wroro 3a obea: 890 26,2 28 109,75 800,33 0,69 18,73 47,83 5,42 115,07 289,9 71,83 4,14
Bcero 3a aenb: 43,98 43,54 200,1 1378,43 1,24 20,83 217,28 5,7 503,99 661,25 143,58| 5,39
7




Ne peuent. HaumeroBatue 0oz Beixon  |ITmmi, Bemiectsa (rp) OH.UEH-Th Butamubl (M) MutepaibHble BEIECTBa (Mr)

1o cOopH. (rp) Benkun Kupsl Vrnesomsl | (xxan) B1 C A E Ca P Mg Fe

I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
BropHuk

3aBTpaK:

| - 232/2021 |Kama nuieHHyHas MOnoYHas KHAKas 250/5 9,28 8,26 45,1 291,82 0,17 2,17 48,51 0,95 173.4 24181 47,02 235

2 495/2021 |KoMmoT u3 CMECH cyxo¢pyKTOB BUTAMHH 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 144 0,69

b Xneb nueHHdHbIH 50 3,94 0,4 26,6 129.4 0,06 0 0 0 10 32 i) 0,06

1 Xneb p)lcaﬂo—nuleﬂmmblﬁ 50 3,74 0,54 24,24 119 0,76 0 0 0 19,14 88.4 26,9 155
HMroro 3a 3aBTPaK: 555 17,56 9,3 116,04 624,22 1 2,37 48,51 1,35 222,64 381,41 95,32 4,6

Ooben:

i, j:‘ 54/2021 |OBouiHas NOArapHUpOBKa (Uxpa MOpKOBHaf) 60 0,84 2,28 39 39,6 0,02 2,1 0,84 12,'6 27 16,2 0,43

2 100/2021 |Pacconbhuxk Jlenunrpanckui 250/5 2,63 5,1 13,25 109,5 0,09 7,1 2,35 16,75 61 25,5 0,86

(. TV 30 |Komiersl u3 FOBSAHHEI C COYCOM TOMATHBIM 120 10,45 12,58 7,66 120,93 0,07 0,67 10 0,71 - 29,18 111,34 2212 1,02

L 377/2021 |TTiope kapTodenbHoe 180 4,86 12 10,44 126 0,14 4,32 36 0,18 45 882 28,8 0,99

e 464/2008 |Kodeitspiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1.4 12 11,4 63 0,02 03 9,5 0 543 38,3 6,3 0,07

0. Ke6 nmeHmHEbli 50 3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06

i X1e6 prraHo-NIICHIHBIH 50 3,74 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 88,4 269 1.5
HUroro 3a oben: 915 27,86 29,3 97,49 707,43 1,16 14,49 55,5 4,08 186,97 446,24 133,42 4,93

- I chero 3a JeHb: 45,42 " 38,6 213,53 1331,65 2,16 16,86 104,01 5,43 409,61 827,65 228,74 l 9,53 J




i
[.

] |Bccro 3a eHb:

Mo ptietrr. HaumeHopanue 65104
o chopit.
2

Cpena

Lanrpaic:

) ‘4_/2021 Katua 13 OBCAHBIX X/10MbEB "Fepkynec” uakan

‘/‘)]2()21 Macsio ClITMBOYHOE (mopumIMH)
1459/2021 |Yaii ¢ 1UMOHOM
Xne6 nueHmHbIA

X11e6 prcaHo-MieHHHHbIH

Hroro 3a 3aBTPaK:

(§ITVIH

Beixon OH. UEH-Tb Buramunsl (Mr) MuHepabHbIe pewecTsa (Mr)
P e TS| (oan c | & S R AT
[ 2s0/5 | 895 10,6 36,43 277 0,21 19 53,25 0,68 | 197,75 | 25825 | 695
15 0,12 10,88 0,2 99,15 0 0 6 0,02 0,36 0,45 0
200/5 0,3 0,1 9.5 40 0 1 0 0,02 7.9 9,1 5
3,94 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7
50 3,74 0,54 24,24 119 0,76 0 0 0 19,14 88,4 26,9
17,05 22,52 96,97 664,55 1,03 2,9 59,25 0,72 235,15 388,2 108,4

‘ }85/2()2] Puc oTapHO#
X 457/2021 |Yaii c caxapom

(SR

i Wroro 3a obea:

;_17/2()21 Osouinas noArapHUpoBKa (Bunerper OBOIWHO#) 60 0,96 3,72 396 52,8 0,02 3,72 0 1,68 13,8 252 10,8 0,47
l_iM/ZOZl Cyn-mope U3 pasibix OBOHIEH ¢ rpeHKaMH 250/15 2,9 4,7 723 83 0,05 3,25 26,5 0,28 74,75 73,25 2425 0,68
) Iy 584 |Tedrenu ppibHple U3 MHHTAI C COYCOM TOMAaTHBIM 120 10,74 6,58 10,99 145,28 0,07 1,78 0 3,25 22,6 136,25 39,5 091
180 4,52 6,52 46,62 263,16 0,04 0 324 0,34 20,7 100,44 32,58 0,12
200 02 0,1 9,3 38 0 0 0 0 5,1 1,1 42 0,82
Xneb mueH I bl 50 394 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
Xneb pmaﬂo—nmeﬂmmmﬁ 50 3,74 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 88.4 26,9 1,5

925 27 22,56 \1128,96 830,64 1 8,75 58,9 5,55 166,09 463,24 145,23 4,56

“a0s] 4508 22593] 149519) 203 15,65 11815[ a1 aoi4]  ssid4| 25363 8,55



Ne |H'II,\‘.I]'I', Haumesosanne 65uof Beixon  |[Tum. emecrsa (rp) DH. LeH-Tb Buramuiibl (M) :!MHHGPMBHHC peniecTea (Mr)
o chopu, (rp) Beniu Xupsr | YrneBojibl (xxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
u kN 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Yersepr
TanwrpaK:
| .’.,’,'//@ [Camua suHeBas Bs3kas 250/5 9,05 8,3 41,4 276,5 O,Iﬁ 1,58 4825 2995 193 297,75 445 1,13
- Jolm | Cuip (nopuwmsu) RS 5,15 69 0 82,75 0,01 0,15 0,25 0,1 1935 103 10 0,25
' A ‘\'//5,()2| Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 0 0 51 5§ 42 0,82
| 7 ] Xne6 nueHuuHblH 50 3,04 0,4 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
! 7___ Xneb px(aHo-nmeanHblﬁ 25 1,87 0,27 1212 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro 3a 3aBTPaK: 555 20,21 15,97 89,42 586,15 0,6 1,73 48,5 299,6 411,17 484,65 79,15 3,01
obeg,
If.l‘)/'l()Zl OgomHas noArapHUpoBKa (Orypupl COEHbIE ) 60 j 0,48 0,06 1,02 6,6 0,01 1,5 0 0,06 139 14,52 8,46 0,36
2 15/2021 |Bopuic KarmycToi 1 kapTodeseM 250/5 1,85 4,43 6,95 75 0,04 8 0 2:35 37,75 49 23,25 1,1
| 1'V031 |Kotnera u3 msica IITHIIBI € COYCOM TOMATHBIM 120 10,77 13,26 9,32 199,63 0,06 0,68 10,03 0,55 29,75 90,05 15,73 1
il ‘.’.-‘i(\/2021 MakapoHHbIE H3Leis OTBAPHbIE 180 6,66 5,94 35,46 2214 0,07 0 37,8 0,9 144 54 9 1,26
2 "186/2021 |Kowmrior 13 caexux sG310K 200 0,1 0,1 11,1 16 0,01 06 0 0,04 34 2,1 17 0,46
t ) Xeb nmeHudHbli 50 3,94 0,4 26,6 129.4 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
/ B X166 piKaHO-NllIeHIT bl 50 374 0,54 2424 119 0,76 0 0 0 19,14 884 26,9 1,5
Wroro 3a o0en: 915 27,54 I:i4,73 114,69 797,03 1,01 10,78 47,83 3,9 128,34 330,07 92,04 5,74
| [Bcero 3a nens: 4775 | 407 | 20411 | 138318 | 161 12,51 9633 | 3035 | 53951 [si472 | 17119 | 875 |
10




MunepaibHble BELECTBA (mr)
E Ca Mg Fe

S T R

Haumeropauue 611011 BuTtamuHb! (MI)

Bonon O ek
- (p) | Bemen | Woupu | Vonesoner| (can)

i [ lu‘ll\‘H"I’.

IsTHANA

3 Lo panc

i

! Vin/2021 | Kama nuennas MOIOUHAs KHAKAA 250/5 44,65 299,5 0,24 1,63 48,75 02 164,75 2285 58,5 1,5

A A —— Bas Kepkat ] | A
16/2021 |Coip (nopumeH) 20 0 66,2 0,01 0,12 . 1102 0,08 1548 82,4 8 0,2

5 A%1/2021 |Kucenb 13 KOHLEHTPATa BUTAMHH 200 15 60 0 0 0 0 34 58 0 0,02

i{ Xneb nueHrHblH 50 26,6 1294 0,06 0 0 0 10 32 7 0,06
Xneb p)xcaﬂo—nmeﬂwmblﬁ 25 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 1345 0,75
Horo 3a obex: 550 98,37 614,6 0,69 1,75 158,95 0,28 342,52 392,9 86,95 2,53

oty
; 432021 |Opommas noArapAHPOBKa (Canar kapTodenbHbIf ¢ KBAILIEHOH KAMyCTO#) 60 1,26 3,78 492 58,8 0,04 6,36 0 1,68 9 27,6 114 0,42
‘fj 19/2021  |Cyn MOJIOUHBIH C MAKAPOHHBIMH W3IENHIMH 250 72 8.1 24,63 200,25 0,1. 1,13 58,25 0,35 20425 171,5 25,75 0,64
1Y 30 |Korners! u3 roBaiHHbI C COyCOM TOMATHBIM 120 10,45 12,58 7,66 220,93 0,07 0,67 10 0,71 29,18 111,34 272 1,02
213/2021 |Kauma rpeunesas BasKas 180 8,03 6,91 28,98 210,06 0,17 0,54 34,38 04 104,04 200,34 99,9 3,08
495/2021 |Komnor u3 cvecu cyxodpyKTOB BHTAMUH 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 04 20,1 19,2 14,4 0,69
Xneb mmueHmHblH 25 1,97 0,2 133 64,7 0,03 [¢] 0 0 5 16 3,5 0,3
Xneb pxcaﬂo-nmeﬂmablﬁ 25 1,87 0,27 12,12 59,5 0,38 0 0 0 9,57 442 13,45 0,75
Hroro 3a obef: 860 31,38 31,94 111,71 898,24 0,8 8,9 102,63 3,54 381,14 590,18 191,12 6,9

723,66
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1 neun

2 jeHb

3 penn

4 enb

5 penn

6 neHb

7 nexb

8 nenb

9 newnb
10 penn
Hroro:
CpenmeHeBHOC
nopma 50

Buimosmense %

Mcuonp3yemas JIMTeparypa:
¢ 'GOPHKK TEXHONOTHYCCKHX HOPMATHBOB, PELENTYP 6mo,

JCTCKHX IOMOB M JIETCKEX 037L0POBHTENBHBIX yupexperud. M3 Iepmb 2008 r.

IMumesas ¥ dHEpreTHyecKas ue

HHOCTb MO LMKIHYHOMY MEHIO C [10[{rapHHPOBKOI neteit ot 12-18 net

|

Jigl s KyIlﬁHilprlX HSJIEHPIﬁ JJ1s1 MKOJIBHBIX Oﬁpa.SOBaTCﬂbeIXy‘l

peanelmi’i, OIKOJI-MHTEPHATOB,

Muwy, Beectsa (1p) OH.LEH-Tb Burtamumbl (MI) MuHepallbHbIe BEWECTBA (mr)
Genku Kupst Vrnesoms! | (xKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15 16
54,3 4722 197,84 1441,38 1,35 8.8 220,78 2,37 43549 831,62 257,29 10,58
48,85 36,22 215,33 1394,18 1,78 12,73 121,38 3,81 462,7 795,29 263,08 10,34
53,72 45,85 178,71 1354,45 1,69 23,95 242,75 304,42 557,11 930 193,35 8,2
44,13 39,58 217,82 1419,08 2,01 1593 99,83 6,42 338,54 890,99 194,12 9,89
4481 43,5 185,55 1357,14 1,34 21,88 203,83 5,36 544,61 817,88 252,87 9,36
43,98 43,54 200,1 1378,43 1,24 20,83 217,28 5.7, 503,99 661,25 143,58 5,39
4542 38,6 213,53 1331,65 2,16 16,86 104,01 5,43 409,61 827,65 228,74 9,53
44,05 45,08 225,93 1495,19 2,03 11,65 118,15 6,27 401,24 851,44 253,63 8,55
47,75 40,7 204,11 1383,18 1,61 12,51 96,33 303,5 539,51 814,72 171,19 8,75
50,64 47,43 210,08 1512,84 1,49 10,65 261,58 3,82 723,66 983,08 278,07 9,43
477,65 427,72 2049 14067,52 16,7 155,79 1685,92 647,1 4916,46 8403,92 | 223592 90,02
47,77 42,71 204,90 1406,75 1,67 15,58 168,59 64,71 491,65 840,39 223,59 9,00
45 46 191,5 1360 0,7 35 450 6 600 600 150 9
106,14 92,98 107,00 103,44 238,57 4451 37,46 1078,50 81,94 140,07 149,06 100,02




