
 

 



В условиях перехода российского образования на ФГОС происходит изменение 

образовательной парадигмы, которая затрагивает всекомпоненты изучения биологии. 

Введение в действие новыхфедеральных государственных образовательных стандартов в 

корне изменилоконцептуальный подход в учебном и воспитательном процессе 

школьников. Современный учебный процесс направлен не столько на 

достижениерезультатов в области предметных знаний, сколько на личностный рост 

ребенка, формирование умения адекватно анализировать и оцениватьситуацию, 

стремления к самообразованию. Ключевым звеном в изучении биологии является 

практическая деятельность. На данной стадии 

оченьважнопомочьшкольникуосознатьнеобходимостьприобретаемыхнавыков,знаний,уме

ний.Способностьучитьсяподдерживаетсяформированиемуниверсальныхучебныхдействий,

котороеподразумеваетсозданиемотивации,определениеипостановкацелей,поискэффективн

ыхметодовихдостижения.Обучениепоновымобразовательнымстандартамтакжепредусматр

иваеторганизациювнеурочнойдеятельности. 

Внеурочная деятельность может найти свое отображение в организации различных 

кружков, ролевых игр, семинаров и 

конференций,художественныхконкурсов,чтоспособствуетраскрытиювнутреннегопотенциа

лакаждогоученика,развитиеиподдержаниееготаланта. 

На биологию в 5 классе выделен всего 1 час, и этого порой не хватает для 

проведения лабораторных работ и других занятий с 

практическойнаправленностью,поэтомувозниклаидеясозданиядополнительногообразован

ия«Зеленаялаборатория».ДовведениявдействиеновогоСтандартавобразовательнойсистеме

имелосьчеткоеописаниевсехучебныхпроцессов,былиразработанычеткиедидактическиеиме

тодическиематериалыпокаждомуотдельновзятомупредмету.Насегодняшнийденьучительи

меетвозможностьсамостоятельноразрабатывать концепцию работы с классом, учитывая 

индивидуальность каждого школьника. В данныйкурс включены различные 

видыдеятельности, которые помогут развитию компетенций учащихся. Ученики 5 классов 

находятся в том возрасте, когда их сознание максимальнооткрыток восприятиюлюбой 

информации.Ониотличаютсясвоейнепосредственностью,доверчивостью,любознательност

ью. 

Приорганизациипроцессаобучениявнеурочнойдеятельностив5классенеобходимообра

титьвниманиенаследующиеаспекты: 

•созданиепортфолиоученика,позволяющееоцениватьеголичностныйростприизучении

курса«Зеленаялаборатория»; 

•использованиетехникиприемов,позволяющихоценитьдинамику 

формированияметапредметныхуниверсальныхдействийназанятиях; 

•использованиеличностно-

ориентированныхтехнологий(технологияразвитиякритическогомышления,технологияпроб

лемногообучения,технология обучения всотрудничестве, кейс-технология,метод 

проектов); 

•организацияпроектнойдеятельностишкольниковипроведение1занятия-

проекта,позволяющихшкольникампредставитьиндивидуальные(илигрупповые) проекты 

по выбраннойтеме. 

ДанныйкурсразработанвсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательн

ымстандартом(ФГОС)основногообщегообразования. 



Пояснительнаязаписка 

 

Рабочая программа составлена с учетом внедрения новых образовательных 

компетенций в рамках регионального проекта 

«Современнаяшкола»(вформецентровобразования естественно-научного 

итехнологического профилей«Точкароста»). 

Использованиеоборудованияцентра«Точкароста»приреализацииданнойпрограммыпо

зволяетсоздатьусловия: 

• длярасширениясодержанияшкольногобиологическогообразования; 

• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсявестественно-

научнойобласти; 

• дляработысодарённымишкольниками,организацииих 

развитиявразличныхобластяхобразовательной,творческойдеятельности. 

Применяя цифровые лаборатории на внеурочных занятиях по биологии, 

обучающиеся смогут выполнить множество лабораторных работ иэкспериментов. 

Актуальностьданнойпрограммыобусловленасоответствиемеёсодержаниятребования

мФедеральногогосударственногообразовательногостандарта(ФГОС)основногообщегообра

зования,атакжетем,чтоонапозволяетнаучитьшкольниковосознанномубезопасному и 

экологически грамотному обращению с природой, формированию мотивации к 

целенаправленной познавательной деятельности,саморазвитию,атакже личностномуи 

профессиональномусамоопределениюобучающихся. 

Бурноеразвитиебиологии,свидетелямикоторогомыявляемся,привлекаетвниманиелюд

ейсамыхразныхспециальностей.Этообусловлено тем, что именно от этой науки 

человечество ждёт решения многих важнейших проблем, связанных с сохранением 

окружающейсреды,питаниемиздоровьемчеловека.Вовлечьшкольниковвпроцесспознанияж

ивойприроды,заставитьихзадуматьсяотонкихвзаимоотношениях внутри биоценозов, 

научить высказывать свои мысли и отстаивать их – это основа организации внеурочной 

деятельности 

побиологии,т.к.биологическоеобразованиеформируетуподрастающегопоколенияпонимани

ежизникаквеличайшейценности.Важнопознакомитьучащихсясмногообразиеммираживойп

рироды, развитьу 

нихпознавательныеинтересов,интеллектуальные,творческиеикоммуникативныеспособнос

ти. 

Новизна курса заключается в том, что он не изучаетсяв школьной программе. Одним 

из важнейших требований к биологическомуобразованию в современных условиях 

является овладение учащимися практическими умениями и навыками. Предлагаемый курс 

направлен наформирование у учащихся интереса к биологии, развитие любознательности, 

расширение знаний о живом мире, на развитие практическихуменийчерезобучение 

моделировать,отработкупрактическихуменийи применениеполученныхзнанийнапрактике. 

Крометого,онподготавливает учащихсякизучениюбиологиив6–7классах. 

В рамках данного курса запланированы лабораторные работы и практические 

занятия, экскурсии. Программакурса «Биология. Проекты и исследования»должна не 

только сформировать базовые знания и умения, необходимые ученику в изучении 

основных разделов биологии, но и помочь 

встановленииустойчивогопознавательногоинтересакпредмету,заложить 

основыжизненноважных компетенций. 

Цельизадачиизученияданногокурса. 

Цельюизучениякурсаявляетсяболееглубокоеиосмысленноеусвоениепрактическойсос

тавляющейшкольнойбиологии. 

Главнаяцелькурсазаключаетсявтом,чтобыученикподруководствомучителя,авпоследс

твиисамостоятельно,определялосновныеэтапы биологического разнообразия на Земле, 



неоднородность организмов в пространстве и во времени на основе комплексного 

изученияорганизмовнашей планеты. 

Изучениебиологиинаэтойступениосновногообщегообразованиядолжнобытьнапр

авленонарешениеследующихзадач: 

• формирование системы научных знаний о системе живой природы, 

закономерностях ее развития, исторически быстром 

сокращениибиологическогоразнообразия вбиосфере, 

врезультатедеятельностичеловекавтом числе; 

• формирование начальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, обэкосистемнойорганизациижизни, 

взаимосвязи живогоинеживоговбиосфере; 

• приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения 

несложных биологических экспериментов для изученияживыхорганизмов и связи 

человекасним; 

• формированиеосновэкологическойграмотности,способностиоцениватьпоследстви

ядеятельностичеловекавприроде;выбиратьцелевые и смысловыеустановки в 

своихдействияхи поступкахпо отношению к живой природе, осознание необходимости 

действий посохранениюбиоразнообразия иприродныхместообитаний видоврастений; 

• формированиепредставленийозначениибиологическойнаукиврешениипроблемнео

бходимостирациональногоприродопользования. 

• освоениеприемоввыращиванияиразмножениярастенийвдомашнихусловияхиухода

заними. 

 

Навнеурочнуюдеятельностьотводится 34часа. 

Материал курса разделен на занятия, им предшествует «Введение», в котором 

учащиеся знакомятся с правилами поведения в 

лаборатории,проходятинструктаж.Вовремякаждогозанятияученикимогутпочувствоватьсеб

явролиразличныхученых-

биологов.Содержаниеданногокурсастроитсянаосноведеятельностногоподхода:спомощьюр

азличныхопытовотвечаютнавопросы,приобретаютнетолькоумениеработатьслабораторным

оборудованием,ноиуменияописывать,сравнивать, 

анализироватьполученныерезультатыиделатьвыводы. 

 

Структурапрограммы 

Освоение данного курса целесообразно проводить параллельно сизучением 

теоретического материала «Биология. 5 класс». На урокахбиологиив 5 классе 

закладываются основы многих практических умений школьников,которыми они будут 

пользоваться во всех последующихкурсах изучениябиологии. Этим обусловлена 

актуальность подобного курса, изучениесодержания которого важно для дальнейшего 

освоениясодержания программыпо биологии. Количество практических умений и 

навыков, которые учащиесядолжны усвоить на уроках «Биологии» в 5классе достаточно 

велико, поэтомувведение курса«Биология. Проекты и исследования» будет 

дополнительной возможностьюучителю более качественноорганизоватьпроцесс 

усвоениянеобходимыхпрактическихуменийучащимисявпроцессеобучения.Факультативны

йкурс«Биология. Проекты и исследования» направлен на закрепление практического 

материала изучаемого на уроках биологии, на отработку практическихуменийучащихся, 

атакженаразвитиекругозораучащихся. 

 

Формыработы:лабораторные работы,творческие 

мастерские,экскурсии,творческиепроекты;мини-конференциис 

презентациями,использованиепроектногометода,активноевовлечениеучащихсявсамостоят



ельнуюпроектнуюиисследовательскуюработу.Приэтомобязательнымявляется 

созданиеусловийдля организации самостоятельнойработыучащихся какиндивидуально, 

так и в группах. Организуя учебный процесс по биологии, необходимо обратить особое 

внимание на общеобразовательноезначение предмета. Изучение биологии формирует не 

только определенную систему предметных знаний и целый ряд специальных 

практическихумений,нотакжекомплексобщеучебныхумений,необходимыхдля:познанияии

зученияокружающейсреды;выявленияпричинно-

следственныхсвязей;сравненияобъектов,процессовиявлений;моделированияипроектирова

ния;вресурсахИнтернет,статистическихматериалах; соблюдения норм поведения в 

окружающей среде; оценивания своей деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм,эстетическихценностей. 

 

Ожидаемыерезультаты 

Личностныерезультаты: 

• знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

• сформированностьпознавательныхинтересовимотивов,направленныхнаизучениеж

ивойприроды;интеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения,анализировать,с

равнивать,делатьвыводыидругое),эстетическогоотношениякживымобъектам. 

Метапредметныерезультаты: 

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы,давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал,объяснять,доказывать,защищать свои идеи; 

• умениеработатьсразнымиисточникамибиологическойинформации,анализироватьи

оцениватьинформацию,преобразовыватьинформациюиз однойформы вдругую; 

• умениеадекватноиспользоватьречевыесредствадлядискуссиииаргументациисвоей

позиции,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения, отстаивать 

своюпозицию. 

Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

• выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектов(отличительныхпризна

ковживыхорганизмов;клетокиорганизмоврастений,животных,грибовибактерий;экосистем)

ипроцессов(обменвеществипревращениеэнергии,питание,дыхание,выделение,транспортве

ществ,рост, развитие, размножение); 

• необходимостьзащитыокружающейсреды;соблюдениямерпрофилактикизаболеван

ий,вызываемыхрастениями,животными,бактериями,грибамиивирусами; 

• классификация—определениепринадлежностибиологическихобъектовк 

определеннойсистематическойгруппе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человека в природе; роли различных организмов в 

жизничеловека;значениябиологического разнообразия для сохранения биосферы; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки, на живых объектах и 

таблицах органов цветкового растения, органов и системорганов животных, наиболее 

распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; 

опасных для человека растенийиживотных; 

• сравнениебиологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыи 

умозаключениянаосновесравнения; 

• выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания;взаимосвязеймеждуособенн

остямистроенияклеток,тканей; 

• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологическихэкспериментови 

объяснениеихрезультатов. 



2. Вценностно-ориентационнойсфере: 

 

• знаниеосновныхправилповедениявприроде; 

• анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

3. Всферетрудовойдеятельности: 

• знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии; 

• соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами(препарова

льныеиглы,скальпели,лупы,микроскопы). 

4. Всферефизическойдеятельности: 

• освоениеприемовоказанияпервой помощиприотравленииядовитымигрибами 

5. Вэстетическойсфере: 

•овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

 

Тематическое планирование 

Наименование темы Количество 

часов 

Теори

я 

Практи

ка 

Вводноезанятие. 

Целиизадачи,планработыкружка.Биологическаялабораторияиправилар
аботывней. 

1  

Методыизученияживыхорганизмов.Увеличительныеприборы. 

Методыизучениябиологическихобъектов.Увеличительныеприборы.М
икроскоп. 

Практическаяработа.Устройствомикроскопа,правилаработысним. 

Практическаяработа.Овладениеметодикойработысмикроскопом. 

2 2 

Клетка.Строение,состав,функцииклеток.Разнообразиеклеток. 

Практическаяработа.Рассматриваниемикропрепаратов клеток 
растений. 
Практическаяработа.Рассматриваниемикропрепаратовклетокживотны
х. 

Практическаяработа.Рассматриваниемикропрепаратовклетокгрибов. 

Исследовательскаяработа. Выращиваниеи 
приготовлениепрепаратаинфузории-туфельки. 

Исследовательская работа. Выращивание бактерий из разных 
помещений на питательной среде 
Практическаяработа.Изготовлениемоделиклеткиизпластилина. 
Практическая работа. Рассматривание тканей животных. 
Практическая работа. Рассматривание тканей растений. 
Исследовательская работа. Выращивание микрозелени, используя 

технологию гидропоники.Проект. Оформление работы. 

3 13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Микробиология— наука о бактериях. 1  

Разделы микробиологии: бактериология, вирусология 1 1 
Практическая работа «Ознакомление с растительными и животными 

клетками: томата и арбуза (натуральные препараты), инфузории туфельки и 
гидры (готовые микропрепараты) с помощью лупы и светового микроскопа» 

 2 

Свойства живых организмов.  1  

Лабораторная работа «Наблюдение за потреблением воды растением»  1 
Практическая работа «Ознакомление с принципами систематики организмов»  1 
Среды обитания организмов. 1  
Водная среда обитания организмов. Практическая работа «Выявление 

приспособлений организмов». 
 1 



Наземно-воздушная среда обитания организмов. Практическая работа 

«Выявление приспособлений организмов». 
 1 

Почвенная среда обитания организмов. Практическая работа «Выявление 
приспособлений организмов к среде обитания (на конкретных примерах)» 

 1 

 10 24 

Всего: 34 ч. 

 

Календарно-тематическоепланирование 

 

№ 

п/п 

Тема Форма 

проведения 

Оборудование 

1 Вводноезанятие.Целиизадачи,планработы.Биол

огическаялабораторияиправилаработы вней. 

Беседа Всезанятия 

проводятся в 

лабораторияхцен

тра 

«Точкароста» 

с использованием 

оборудования ТР 

2 Методыизученияживыхорганизмов. Беседа 

3 Методыизучениябиологическихобъектов. Беседа 

4 Практическаяработа. 

Сборколлекциилистьевисоцветий. 

Эксурсия  

5 Увеличительные приборы. Микроскоп.  

«Устройствомикроскопа,правилаработысним». 

Практическая 

работа 

 

6 Практическаяработа«Овладение 

методикиработысмикроскопом». 

Практическая 

работа 

 

7 Клетка.Строениеклеток. Презентация  

8 Составклеток. Работа с 

информацией 

 

9 Свойстваклеток.  

10 Разнообразиеклеток. Презентация  

11 Практическаяработа.Рассматриваниемикропреп

аратовклетокрастений. 

Практическая 

работа 

 

12 Практическаяработа.Рассматриваниемикропреп

аратовклетокживотных. 

Практическаяраб

ота 

 

13 Практическая работа. 

Рассматриваниемикропрепаратовклетокгрибов. 

Практическая 

работа 

 

14 Рассматривание бактерий под микроскопом. Практическая 

работа 

 

15 Исследовательскаяработа.Выращиваниеипригот

овлениепрепарата инфузории-туфельки. 

Исследовательска

я работа 

 

16 Практическаяработа.Изготовление 

моделиклеткиизпластилина. Повторение 

функций органоидов. 

Практическая 

работа 

 

17 Представлениерезультатовработы. 

Анализработы. 

Защитапроектов  

18 Экскурсия «Изучение следов животных». Наблюдение  

19 Микробиология— наука о бактериях. Беседа с 

презентацией 

 



20 Разделы микробиологии: бактериология, 

вирусология. 
Работа с 

информацией 

 

21 Практическая работа «Ознакомление с 

растительными клетками: томата и арбуза 

(натуральные препараты), с помощью лупы и 

светового микроскопа». 

Практическая 

работа 

 

22 Практическая работа «Ознакомление с животными 

клетками: инфузории туфельки и гидры (готовые 

микропрепараты) с помощью лупы и светового 

микроскопа». 

Практическая 

работа 

 

23 Экскурсия «Изучение деревьев в 

безлиственном состоянии». 

Наблюдение  

24 Технология и способы выращивания 

микрозелени в домашних условиях. 
Беседа  

25 Практическая работа. Посев семян 

микрозелени. 

Практическая 

работа 

 

26 Лабораторная работа «Наблюдение за потреблением 
воды растением». 

Практическая 

работа 

 

27 Практическая работа «Ознакомление с принципами 

систематики организмов». 
Практическая 

работа 

 

28 Среды обитания организмов. Беседа с 

презентацией 

 

29 Водная среда обитания организмов. Практическая 

работа «Выявление приспособлений организмов». 
Практическая 

работа 

 

30 Наземно-воздушная среда обитания организмов. 

Практическая работа «Выявление приспособлений 

организмов». 

Практическая 

работа 

 

31 Почвенная среда обитания организмов. Практическая 
работа «Выявление приспособлений организмов к 

среде обитания (на конкретных примерах)». 

Исследователь-

скаяработа 

 

32 Практическаяработа.Изучениестроенияцветка. Практическая 

работа 

 

33 Защита проекта по выращиванию микрозелени. Защита  

34 Обобщающеезанятие 

«Этотудивительныймирприроды». 

Игра  



Учебно-методическоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

 

1. Пахомова Н.Ю. Метод учебного проекта в образовательном учреждении. Пособие 

для учителей и студентов педагогических вузов. – М.. 2011, 107с. 

2.  Пахомова Ю.А. Учебное проектирование. Методическое пособие и СД-диск с 

базой данных учебных проектов/ Ю.Н.Пахомова, Н.В.Дмитриева, И.В.Денисова. – М., 

2012.- 51 с. 

3.  Попов Л.В. Управление инновационными проектами. Учебное пособие. – М.: 

Инфра-М, 2009. – 336 с. 

4.  Ступницкая М.А. Что такое учебный проект? – М.: Первое сентября, 2010., 44 с. 

5.Поливанова К.Н. Проектная деятельность школьников: пособие для учителя – М.: 

Просвещение, 2011. – 192 с. – (Работаем по новым стандартам). 

6.ФГОС нового поколения. 

 

Цифровыеобразовательныересурсыиресурсысетиинтернет 

1,Российскаяэлектроннаяшкола 

2. http://school-

collection.edu.ru/).«ЕдинаяколлекцияЦифровыхОбразовательныхРесурсов» 

3. http://www.fcior.edu.ru/ 

4. www.bio.nature.ru–научныеновостибиологии 

5. www.edios.ru–Эйдос–центрдистанционного образования 

6. www.km.ru/education-учебныематериалыисловаринасайте«Кирилли Мефодий» 

7. http://video.edu-lib.net–учебныефильмы 

8. Ютуб 

9. http://www.uchportal.ru/publ/15-1-0-439 

10. http://schools.keldysh.ru/ 

  11. pedagogie.ru 

  12. http://ladlav.narod.ru/teh_proekt.htm 

  13 http://festival.1september.ru/articles/595534/  

  14. http://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2012/03/03/vystuplenie-metod-proektov-v-

proforientatsii 
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